
PROPONE AI SOCI DI GARDA VITA  

 

 

LISBONA – dal 8 al 12 ottobre 25 

 
 

Quote a persona in camera doppia 
ASSOCIATI E FAMILIARI: 

 Prenotazione PRIMA DEL 20/03/2025: €1.330,00 
 DAL 21/03/2025QUOTAZIONE DA VERIFICARE 

SUPPLEMENTO SINGOLA (da verificare disponibilità): € 300,00 
ACCOMPAGNATORI ESTERNI: 

 Prenotazione prima del 20/03/2025: € 1.450,00 
 DAL 21/03/2025 QUOTAZIONE DA VERIFICARE 

 
LA QUOTA COMPRENDE:  

- biglietto aereo milano/lisbona/milano in classe economica 
- Bus GT per tutte la durata del tour  
- Guida in italiano per tutto il tour  
-  Pernottamento per 4 notti in Camera Doppia - in Hotel 4****  
- Trattamento di Pensione Completa dalla cena del primo giorno fino al pranzo dell’ultimo giorno (4 Cene in hotel + 4 

pranzi in Ristorante) 
- Pasti a bevande incluse (¼ acqua minerale & ¼ vino)  
- Ingresso alla Chiesa del Monastero Jeronimos  
- Ingresso al Palazzo Nazionale di Sintra 
- Ingresso al Convento do Carmo 
- Ingresso al Convento di Cristo 
- Ingresso al Chiostro Monastero Jeronimos 
- Degustazione del Pastel di Belem  
- Degustazione della Ginjinha d’Obidos  
- Auricolari per le visite  
- assistente Ocean Viaggi 
- assicurazione medico, bagaglio ed annullamento 

 
LA QUOTA NON COMPRENDE:  
- Il trasporto aereo internazionale;  
- Tassa di soggiorno a Lisbona (4€/pax/notte)  
- Assicurazioni di viaggio;  
- Tutte le altre spese non menzionati nel punto «La quota comprende» 
 
HOTELS prenotati:  
HOTEL VIP EXECUTIVE EDEN – LISBONA – 4****  
HOTEL MIRAMAR SUL - NAZARÉ – 4**** 



 
PROGRAMMA: 
 
 
1° giorno ARRIVO A LISBONA  
Arrivo a Lisbona in torno alle 13:45. Incontro con la guida e per visita di LISBONA, l’inno al colore, adagiata 
su sette colline alle rive del Tago, questa città è incontestabilmente una delle più belle capitali dell’Europa. 
Insieme scopriremo il Quartiere di Belém con i suoi prestigiosi monumenti eretti in memoria del secolo 
delle grandi scoperte marittime: Il Monumento delle Scoperte, l’elegante Torre di Belém, forte del XV sec 
costruito sul Tago e il Monastero dos Jerónimos – testimonianza della gratitudine del paese al navigatore 
Vasco da Gama per avere scoperto il corso delle spezie, percorso marittimo fino all’India. Visita alla chiesa 
del Monastero Jeronimos (ingresso al chiostro in supplemento) e degustazione del dolce più famoso del 
Portogallo, il “Pastel di Belém”. Trasferimento in hotel. Sistemazione, cena e pernottamento.  
 
2° giorno INTERA GIORNATA A LISBONA  
Prima colazione. Si prosegue con la visita al cuore di Lisbona “a Baixa” (città bassa): la Piazza Don Pedro IV, 
conosciuta come Piazza do Rossio, la Piazza do Commercio. Visita al più tradizionale ed antico quartiere 
della capitale “Alfama”, vero labirinto di calette con terrazze in ferro battuto e le sue case ricoperte di 
maioliche (azulejos). Si prosegue con la visita al quartiere Chiado, chiamato il quartiere degli artisti, un mix 
di cosmopolitismo, tradizione, glamour, lusso e commercio. Visita alle rovine del Convento do Carmo 
(ingresso in supplemento), un tempo la più grande chiesa gotica della capitale e visita alla Chiesa di São 
Roque, il capolavoro barocco di Lisbona: dalla facciata austera, vi sorprenderà per lo stupefacente interno 
ricco di marmi, ori, dipinti e azulejos. Pranzo in ristorante in corso delle visite. Rientro in hotel. Cena e 
Pernottamento in hotel.  
 
3° giorno LISBONA – ESTORIL – CASCAIS - CABO ROCA – SINTRA - LISBONA  
Prima colazione. Partenza per CASCAIS e ESTORIL, rinomate località di balneazione, privilegiate per la loro 
luminosità e per la dolcezza del loro clima, ed antiche residenze dei Re e nobili. Si prosegue per CABO DA 
ROCA, la punta più ad ovest d’Europa. Continuazione verso SINTRA per visita a questo luogo di villeggiatura 
molto apprezzato dai re e dai nobili, cittadina di una bellezza naturale lussureggiante ai piedi della 
montagna omonima: caratteristiche che le ha permesso di essere dichiarata Patrimonio dell’Umanità 
dall’UNESCO nella categoria di "paesaggio naturale”. Visita al Palazzo Nazionale (ingresso in supplemento). 
Rientro in hotel per cena e pernottamento.  
 
4° giorno LISBONA – TOMAR – FATIMA - NAZARÉ  
Prima colazione. Partenza verso TOMAR sede dei cavalieri templari. Visita della città e del Convento di 
Cristo (ingresso in supplemento), uno dei più importanti monumenti di valore artistico e storico del 
Portogallo; è stata in origine una fortezza dell'Ordine dei Templari. Dal 1983 è iscritto al patrimonio 
mondiale dell'UNESCO. Si prosegue per FATIMA uno dei più importanti centri mondiali della fede cristiana. 
Visita del Santuario. Prosecuzione per Nazaré. Sistemazione, cena e pernottamento.  
 
5° giorno NAZARÉ – OBIDOS – APT LISBOA  
Prima colazione. Partenza per visita di NAZARÈ, tipico villaggio di pescatori e pittoresca spiaggia che ha 
saputo preservare le sue tradizioni e dove dal suo promontorio “il Sitio”, ammirerete una vista mozzafiato 
sulla parte bassa del villaggio e su l’immensa spiaggia. Si prosegue verso OBIDOS bellissima cittadina 
medioevale circondata da mura del secolo XII perfettamente preservata. Degustazione della tipica 
“Ginjinha” in bicchiere di cioccolato (liquore di amarene). Pranzo in ristorante in corso delle visite.  
In tempo utile trasferimento in aeroporto di Lisbona per volo di rientro alle 20:55. 
 
 
 


