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Gentili Associate e Asso-
ciati, 
con l’avvicinarsi delle fe-
stività desidero rivolgere a 
ciascuno di voi un pen-

siero sincero di gratitudine per la fiducia che, anno dopo 
anno, dimostrate verso Garda Vita. 
Il 2025 è stato un anno di cambiamenti, impegno e pro-
gettualità; un anno in cui la nostra Associazione ha pro-
seguito con determinazione nel compito che la guida da 
sempre: prenderci cura delle persone e mettere al centro 
il benessere della nostra comunità. 
Il 2026 sarà un anno importante, perché entreranno in 
vigore alcune novità che renderanno Garda Vita ancora 
più moderna, dinamica e vicina alle esigenze delle fa-
miglie, dei giovani e dei nostri territori. 
Dal 1° gennaio 2026 Garda Vita completerà il percorso 
di trasformazione che già dal 2022 ha consentito di qua-
lificarsi quale Ente del Terzo Settore (ETS), avviato nel 
2022. 
In questo contesto, anche la gestione delle adesioni 
viene adeguata ai criteri previsti dalla normativa: dal 
2026 infatti la quota associativa avrà validità annuale, 
dal 1° gennaio al 31 dicembre, con rinnovo nei primi 
giorni dell’anno. 
Per agevolare la transizione, e non penalizzare nessun 
associato, la quota 2026 sarà rimodulata in base al mese 
di adesione originaria, così da garantire equità per tutti 
gli aventi diritto e traguardare al gennaio 2027 con il pa-
gamento contestuale da parte di tutti gli associati. 
Il calcolo per l’anno in transizione avverrà sulla base 
delle nuove quote associative in vigore dal 1.1.2026 e 
pertanto riceverete un addebito parziale, in funzione del 
requisito soggettivo di ammissione. La quota sarà cal-
colata su base mensile in funzione del periodo che in-
tercorre tra la scadenza ed il 31.12.2026 secondo la 
seguente tabella: 
 
Rinnovo al primo anno in proposta                                          
                                                                                                       
Soci BCC Garda                                              4,00 euro/mese  
Clienti BCC Garda                                           5,00 euro/mese  
Soci under 26                                                   2,00 euro/mese  
Clienti under 26                                               2,50 euro/mese  
Coniuge o convivente                                                             0 
more uxorio di associato 
 
Dal 2027 entrerà definitivamente a regime un’unica 

info Inserto informativo sulle 
attività dell’Associazione  
mutualistica: sostegno, 
prevenzione e socialità. 

quota annuale applicate in funzione delle caratteristiche sog-
gettive dell’associato, sia esso socio o cliente della BCC Garda. 
Una modalità più semplice da gestire, più trasparente da co-
municare e perfettamente in linea con i plafond a disposizione 
per anno solare. 
Essere associati a Garda Vita significa poter contare su un si-
stema mutualistico con 28 sussidi che offre supporti sanitari, 
culturali e sociali, pensati per rispondere a ogni fase della vita 
e a ogni composizione familiare: 
Single: rimborsi sanitari, attività culturali, iniziative ricreative 
e possibilità di accedere ai sussidi personali. 
Coppie: estensione delle agevolazioni al coniuge o convivente, 
per una protezione condivisa. 
Famiglie con figli: rimborsi sanitari estesi ai minorenni, sus-
sidi dedicati e progetti di sostegno familiare. 
Giovani dai 18 ai 25 anni: sussidi per la cultura, lo sport e 
l’istruzione 
Particolare attenzione è dedicata alle famiglie in crescita: per i 
figli nati nel 2026 sarà attivo il Progetto riNascita!, realizzato 
con BCC Garda, che propone un ricco pacchetto di agevolazioni 
per sostenere la natalità e contribuire al futuro del nostro ter-
ritorio. 
Dal 2026, grazie al nuovo Regolamento, i sussidi non verranno 
più erogati solo in alcuni mesi, ma saranno richiedibili in qua-
lunque momento dell’anno, rendendo il sistema più semplice, 
flessibile e rispondente ai bisogni reali delle famiglie. Parallela-
mente, il servizio di rimborso spese mediche è stato ulterior-
mente ampliato: entreranno infatti nuove tipologie di spese, tra 
cui il rimborso dell’idoneità sportiva anche per gli adulti. 
Un 2026 ricco di iniziative: le iniziative passeranno dalle attuali 
12 ad oltre 20 già pianificate, in giro per l’Italia e per il mondo. 
A queste si sommano iniziative informative e formative, gra-
tuite o con costi molto contenuti secondo un modello già spe-
rimentate con successo nel corso del presente anno. 
Ma Garda Vita è anche ricerca: proseguirà la gestione della 
Borsa di Studio Prof.Roberto Tosoni, rimanendo sempre a di-
sposizione per valutare ulteriori proposte dalle famiglie degli 
associati. 
Cara Associata e  Caro Associato, desidero ringraziarTi per la 
fiducia e per la presenza attiva e responsabile. Come Consiglio 
di Amministrazione auspichiamo che il passaggio che vi stiamo 
presentando, frutto di un lungo percorso di analisi e di strut-
turazione ed i cui contenuti in sintesi sono riportati nel pre-
sente inserto, possano raccogliere la Vostra condivisione ed il 
Vostro continuo sostegno.  
A nome del Consiglio di Amministrazione, auguriamo a voi e 
alle vostre famiglie i più sentiti auguri di un sereno Santo Na-
tale e di un felice, luminoso anno nuovo. 
 

Ing. Nicola Piccinelli 
Presidente Garda Vita

UN 2026 RICCO 
DI NOVITÀ



22

SUSSIDI E RIMBORSI 2025/2026

N°  
Sussidio Tipologia di Sussidio Beneficiari Importo una 

tantum Massimale

1 Sussidio per nascita di un figlio  - Kit Nuovi Nati Associati  €       80,00  € 80,00 

2 Sussidio per la nascita di un figlio “Educazione al risparmio” 
Figli minorenni di Soci 
nati dal 1/1/2026

 €       50,00 
€ 100,00 

per figlio/anno
3 Sussidio per la nascita di un figlio “Pensare al futuro”

Figli minorenni di Soci 
nati dal 1/1/2026

 €       50,00 

                    4 Sussidio Rinascita ASILO NIDO per i nati dal 1.1.2026
Figli minorenni di Soci 
nati dal 1/1/2026

 €     100,00 

€ 1.000,00 
 per figlio/anno

                    5 Sussidio Rinascita BABY SITTING per i nati dal 1.1.2026
Figli minorenni di Soci 
nati dal 1/1/2026

 €     100,00 

                    6
Sussidio Rinascita SCUOLA MATERNA per i nati dal 1.1.2026 
(da attivare nel 2027/28)

Figli minorenni di Soci 
nati dal 1/1/2026

 €     100,00 

7
Sussidio per acquisto materiale didattico al figlio iscritto alla 
classe prima della Scuola Elementare

Figli minorenni  € 50 a figlio 

€ 200,00 
 per associato

8
Sussidio per acquisto materiale didattico al figlio iscritto alla 
classe terza della Scuola Elementare

Figli minorenni  € 50 a figlio 

9
Sussidio per acquisto materiale didattico al figlio iscritto alla 
classe prima della Scuola Media Inferiore

Figli minorenni  € 50 a figlio 

10
Sussidio per acquisto materiale didattico al figlio iscritto alla 
classe prima della Scuola Media Superiore

Figli minorenni  € 50 a figlio 

11
Sussidio per acquisto materiale didattico al figlio iscritto alla 
classe terza della Scuola Media Superiore

Figli minorenni  € 50 a figlio 

12 Centri estivi - al figlio iscritto alla Scuole Materne Figli minorenni  € 40 a figlio 

€ 120,00 
 per associato

13 Centri estivi - al figlio iscritto alla Scuole Elementari Figli minorenni  € 40 a figlio 

14 Centri estivi - al figlio iscritto alla Scuole Medie Figli minorenni  € 40 a figlio 

15     Sussidi sport, musica e cultura  < 18 anni    Figli minorenni  € 40 a figlio 
€ 80,00  

per associato

SUSSIDI NUOVI NATI E A SUPPORTO DEL PERCORSO SCOLASTICO 

Da oggi Garda Vita compie un grande passo avanti accanto ai propri associati!  
Con un impegno rinnovato verso il benessere delle persone, presentiamo i nostri sussidi pensati per accom-
pagnare ogni individuo nei momenti che contano e usufruibili dal 1° gennaio al 31 dicembre, per garantire 
un supporto continuo e sempre disponibile, quando davvero serve. 
Perché ogni storia è diversa, ogni famiglia è unica, ogni percorso di vita è prezioso. 
Con questi servizi, Garda Vita rinnova la sua missione: essere un punto di riferimento affidabile, presente e 
attento, pronto a rispondere ai bisogni di oggi e alle sfide di domani.
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SUSSIDI E RIMBORSI 2025/2026

SUSSIDI AI GIOVANI ASSOCIATI DA 18 a 25 anni 

RIMBORSI SANITARI 

  
 

N°  
Sussidio Tipologia di Sussidio Beneficiari % Rimborso  

su fattura Massimale

20
visite mediche specialistiche (esclusi odontoiatri)  
convenzionati Associati 40%

 € 200,00  
21

visite mediche specialistiche (esclusi odontoiatri)   
non convenzionati Associati 15%

22

esami clinici, accertamenti diagnostici, fisioterapia e 
osteopatia, infiltrazioni riabilitative, corsi preparto presso  
centri convenzionati (esclusi: trattamenti per sclerosanti 
e terapie non riconosciute dalla medicina ufficiale)

Associati 20%

  € 150,00 

23

esami clinici, accertamenti diagnostici, fisioterapia e 
 osteopatia, infiltrazioni riabilitative, corsi preparto presso  
centri non convenzionati esclusi: trattamenti per sclerosanti e  
terapie non riconosciute dalla medicina ufficiale)

Associati 10%

24 trattamenti termali c/o centri termali convenzionati Associati 40%
  € 150,00 

25 trattamenti termali c/o centri termali non convenzionati Associati 10%

26 servizio ambulanze (da e per destinazioni in istituti di cura) * Associati 40%  € 100,00 

27

per figli fino al compimento di 18 anni  
(presso centri convenzionati) 
- visite mediche specialistiche 
 - esami clinici, accertamenti diagnostici, fisioterapia e osteopatia  
- spese per cicli di riabilitazione logopedica  
- spese per disturbi specifici dell’apprendimento (dsa)  
- visite mediche di idoneita’ sportiva (al 40% fisso)  
- ortopantomografia

Associati 40%

€ 150,00

28

per figli fino al compimento di 18 anni 
 (presso centri non convenzionati) 
- visite mediche specialistiche 
 - esami clinici, accertamenti diagnostici, fisioterapia e osteopatia  
- spese per cicli di riabilitazione logopedica  
- spese per disturbi specifici dell’apprendimento (dsa)  
- visite mediche di idoneita’ sportiva (al 40% fisso)  
- ortopantomografia

Associati 10%

 

N°  
Sussidio

 
Tipologia di Sussidio

 
Beneficiari Importo una 

tantum

 
Massimale

16 Primo anno di laurea triennale Associati da 18 a 25 anni  € 100,00  € 100,00

17
Primo anno di laurea specialistica o quarto anno di laurea  
magistrale a ciclo unico

Associati da 18 a 25 anni  € 100,00
 

€ 100,00

18 Sussidi sportivi Iscrizione ad associazione per attività  
culturale (incluso musica) > 18 ann

Associati da 18 a 25 anni
 
€ 40,00

  € 40,00 
per associato

19
Sussidi sportivi Iscrizione ad associazione per attività  
culturale(incluso musica) > 18 anni

Associati da 18 a 25 anni
 
€ 40,00

 

tutte le informazioni su www.gardavita.it e presso le filiali di BCC Garda



VIAGGI E CULTURA

4

Mostra Liberty - Palazzo Martinengo  - Brescia 
Un’esperienza unica, per respirare la bellezza e l’ardore del ‘900 

 
  31 gennaio 2026

 
 

Carnevale di Comacchio 
Un carnevale sulle barche e la naturale allegria dei veneti

 
  8 febbraio 2026

 
 

La fabbrica del cioccolato Gandola A Ponte S.Marco 
Per scoprire (e gustare) come viene prodotto il “cibo degli dei”

 
  16 febbraio 2026

 

Viaggio in Andalusia 
Andiamo a scoprire la luce, il sole e la cultura della Spagna autentica

 
dal 4 all’8 marzo 2026

Teatro Manzoni Milano "Le donne non fanno ridere" 
Una pungente piece teatrale corale, con divertimento assicurato

 
  14 marzo 2026

 
 

Trekking in valle Camonica 
Una escursione meravigliosa tra i nostri monti

 
  11 aprile 2026

 

Viaggio a Malta 
Quattro giorni per amare un’isola bellissima e ricca di storia

 
  dal 14 al 17 maggio 

2026

Il Giardino delle muse - Collebeato 
Un’avventura tra storia, arte, vigneti e natura

 
  23 maggio 2026

5 miglia del Ghiottone - Tremosine 
Una camminata enogastronomica per scoprire borghi e cibi sfiziosi

 
  2 giugno 2026

Quad tour in Franciacorta 
Una cavalcata adrenalinica tra vigneti e colline 

 
  27 giugno 2026

Visita guidata alla Chiesa del Carmine - Brescia 
Per guardare un pezzo di cultura e di storia locale in modo diverso

 
  4 luglio 2026

Viaggio in Irlanda 
Alla scoperta dell’incanto dei paesaggi irlandesi

 
dal 9 al 15 luglio 2026

Degustazione di vini 
Un viaggio del gusto alla scoperta dei vini della nostra terra

   
  5-19-26 settembre 

  3 ottobre 2026 

Viaggio in Umbria 
Colline, borghi fatati, cultura secolare, un miracolo nel cuore d’Italia

 
dal 10 al 13 settembre 

2026 

Casa delle farfalle e planetario - Padova   
Visita al variopinto mondo delle farfalle e alla volta stellata

  
20 settembre 2026

Viaggio in Normandia 
Natura e storia: un viaggio imperdibile nella terra dei Normanni

 
  dal 11 all’17 ottobre 

2026

Langhirano e il castello di Torrechiara 
Un tuffo nel medioevo splendidamente conservato

 
  7 novembre 2026

Mercatini di Natale a Monaco e Castelli di Baviera 
Un classico di Natale unito ad alcuni dei castelli più belli d’Europa 

 
   3-6 dicembre 2026

tutte le informazioni su www.gardavita.it e presso le filiali di BCC Garda


