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convocazione, il 10 giugno alle ore 19:30 presso l’au-
ditorium Gardaforum a Montichiari. 
Per chi non potrà partecipare, anticipiamo nella ta-
bella a piè pagina i principali numeri che caratteriz-
zano l’anno 2024. 
Siamo inoltre lieti di comunicarvi che, a partire dal 7 
gennaio 2025, l’ufficio di Garda Vita è stato poten-
ziato con l’inserimento di una nuova collaboratrice a 
tempo pieno. Questo ci permetterà di rafforzare il no-
stro impegno a favore degli associati e di avviare con 
slancio nuove iniziative già per il 2025. 
Colgo l’occasione per presentarvi due importanti ag-
giornamenti di storiche iniziative: 
• L’iniziativa "Nuovi Nati" si arricchisce con una 
nuova formula, rendendo l’esperienza ancora più 
piacevole e coinvolgente rispetto al passato. Per fe-
steggiare il lieto evento, l’associato potrà ritirare 
presso la propria filiale un ricco welcome kit, conte-
nente materiale per la prima infanzia e tanti altri 
vantaggi da scoprire. 
• Le campagne di prevenzione 2025 sono state rinno-
vate con una formula più snella. I seguenti tre check-
up saranno attivi dal 15 aprile al 15 novembre 2025: 
Oncologico, Dermatologico e Cardiologico. 
Inoltre, saranno disponibili due periodi specifici di 
prenotazione per check-up mirati: Nutrizionale, pre-
notabile esclusivamente nei mesi di giugno e luglio e 
Otorinolaringoiatrico, prenotabile esclusivamente 
nei mesi di agosto e settembre. 
L’associato, iscrivendosi e prenotando presso i centri 
convenzionati, potrà massimizzare il risparmio ri-
chiedendo il rimborso delle spese tramite il portale 
riservato o la filiale di riferimento. 
Ricordiamo infine le iniziative culturali e ricreative 
2025, di cui trovate in ultima pagina le proposte at-
tive che hanno ancora posti disponibili. 
Per continuare a crescere e costruire insieme il futuro 
di Garda Vita, la vostra presenza e il vostro sostegno 
sono fondamentali. 
 

Care Associate, Cari Associati, 
Il 2024 ha rappresentato un anno speciale per Garda 
Vita: un quarto di secolo all'insegna della mutualità, 
della solidarietà e del sostegno ai nostri associati. Un 
percorso che ci ha visti crescere e consolidarci, grazie 
al vostro sostegno e alla vostra partecipazione, non-
ché al supporto costante di BCC Garda. Raggiungere 
questo traguardo ci riempie di orgoglio e ci invita a ri-
flettere su quanto abbiamo costruito insieme, con chi 
ha avuto il coraggio, 25 anni fa, di dare avvio a questo 
percorso e con chi lo ha guidato nel corso degli anni. 
Garda Vita è nata nel 1999 su iniziativa di BCC Garda 
con l'obiettivo di offrire supporto e vantaggi concreti 
in ambiti non bancari ma di grande valore sociale: la 
cura e la prevenzione, la socialità, la famiglia e la cul-
tura. Possiamo dire con certezza che l’impegno di 
tutti ha generato un impatto positivo e concreto. Nel 
tempo, le attività si sono ampliate, le convenzioni si 
sono rafforzate e sono state promosse iniziative che, 
auspichiamo, abbiano migliorato la qualità della vita 
delle persone che ne hanno preso parte. 
L’assemblea di bilancio 2024 sarà dunque un mo-
mento speciale che ci aiuterà a fare il punto della si-
tuazione e a proiettarci con entusiasmo verso il 
futuro. Siete quindi invitati a partecipare numerosi 
alla nostra assemblea annuale che si terrà, in seconda 

I NUMERI DEL 2024 
 

COMPAGINE SOCIALE - Associati               7.186 

COMPAGINE TOTALE - con familiari        19.507 

RIMBORSI SPESE - pratiche gestite          2.420 

SUSSIDI MUTUALISTICI EROGATI                  755  

CAMPAGNE DI PREVENZIONE   

PARTECIPANTI                                                 452 

INIZIATIVE RICREATIVE E CULTURALI          421
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INIZIATIVE SOCIALI

Iniziativa nuovi nati  
novità 2025
Sappiamo che diventare genitori è un'avventura 

straordinaria, piena di aspettative, sfide e mera-

vigliose ricompense. Garda Vita si impegna quo-

tidianamente a sostenere le famiglie e promuove 

iniziative che favoriscono il benessere e la felicità 

dei bambini e dei genitori. 
Proprio per questo abbiamo pensato di fare un re-

galo ai nuovi nati che, ci auguriamo, piaccia 
anche alle mamma e ai papà: una “scatola ma-

gica” dove trovare non solo oggetti utili e un sup-

porto, ma anche qualche consiglio per un futuro 

più sereno! 

Cosa contiene il 

WELCOME KIT 2025 

• Materiale per la prima 

infanzia  

• Sussidio “Educazione al 

risparmio” di € 50 

• Sussidio “Pensare al  

futuro” di € 50 

• Coupon sconto del 40% 

su corso online sulla  

genitorialità  

• Codice sconto per  

acquisti on line di  

materiale per la prima 

infanzia.

Non l’hai ancora scaricata? Cosa aspetti? 

Inquadra il qr-code e installala subito sul 

tuo smartphone! 

App GardaVita
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CAMPAGNE DI PREVENZIONE 2025
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tutte le informazioni su www.gardavita.it e presso le filiali di BCC Garda

Da 25 anni a sostegno della salute degli associati 
 

Garda Vita è una Associazione Mutualistica nata nel 1999 per volontà della BCC Garda. 

Svolge principalmente la propria attività in ambito sanitario promuovendo: 
 

• convenzioni, finalizzate a garantire ai propri Associati sconti immediati e corsie di accesso 

preferenziali, con operatori sanitari privati e pubblici 
 

• campagne di prevenzione e diagnosi precoce su patologie responsabili di cronicità o ri-

schio vita; 
 

• eventi formativi ed informativi in ambito sanitario; 
 

• il servizio di rimborso diretto delle spese mediche mediante il quale, ogni Associato di 

Garda Vita, con la semplice adesione alla mutua, ha il diritto di ricevere parziali rimborsi 

per le spese mediche sostenute(si invita a prendere visione del regolamento completo).

Da aprile a novembre 2025 

Nei prossimi mesi sono previste le campagne di prevenzione di

Da giugno a luglio 2025 

Da agosto a settembre 2025 

Per prenotazioni e 
informazioni

Telefono Garda Vita: 
030-9654318-267 
mail: info@gardavita.it

infogardavita

info

gardavita

DERMATOLOGICA CARDIOLOGICA CHECK UOMO/DONNA ESAMI EMATICI

NUTRIZIONALE

OTORINOLARINGOIATRIA



CALENDARIO EVENTI 2025

tutte le informazioni su www.gardavita.it e presso le filiali di BCC Garda

Arte, gusto e viaggi per un 2025 straordinario! 
 
Garda Vita anche per il 2025 propone una ricca scelta di destinazioni in esclusiva per i propri soci; un catalogo di viaggi, 
gite e di eventi che fanno immergere nell'immensa ricchezza che ci offrono l’Italia ed alcuni Paesi della vicina Europa. 
Un'esperienza di relax e arricchimento, ma anche di divertimento e spensieratezza. Qui sotto il programma per il 2025.

12 APRILE ESCURSIONE A MONTISOLA  
La più grande isola lacustre d’Europa. Un gioiello da scoprire e riscoprire.

7 GIUGNO PORTOFINO E SAN FRUTTUOSO  
Una giornata tra natura, fashion e cultura nel gioiello della riviera ligure

28 GIUGNO NABUCCO ALL’ARENA DI VERONA  
Una delle più grandi opere nell’arena più famosa e affascinante al mondo

9-14 LUGLIO BRUXELLES E LE FIANDRE  
Alla scoperta della città ricamata e della sua poetica terra

7 SETTEMBRE LAGO DI BRAIES E BRUNICO  
Un gioiello unico incastonato nella cornice montana più incantevole

dal 27 SETTEMBRE  
PERCORSO IN 4 INCONTRI SULL’ENOLOGIA BRESCIANA   
Un percorso di gusto e cultura, per scoprire i segreti dei vitigni di casa nostra

19 OTTOBRE CASTELLO DI PADERNELLO E ROCCA DI SONCINO  

Dimore antiche e perfettamente conservate, per rivivere i fasti della nostra terra 
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ASSEMBLEA DEGLI  

ASSOCIATI DI GARDAVITA 

10 GIUGNO 2025, ORE 19.30  

PRESSO AUDITORIUM GARDAFORUM 


